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3月25日付で入った新着図書27冊（一般書27冊）の

分類別一覧です。

図書の背についている丸い紫色のシールが

目印です。



【総記】 【産業】
019.5 レインボーブックガイド（草谷 桂子） 645.7 猫がよろこぶ快適な部屋づくり（加藤 由子）

【哲学】 【芸術・スポーツ】
150.4 半径3メートルの倫理（オギリマ サホ） 726.1 漫画 人間とは何か?（マーク　トウェイン）

748 読売報道写真集2022（読売新聞東京本社）
【社会科学】 786.8 コツが身につくスケートボード（早川 大輔）

316.8 私たちの進む道（タニヤ　タラガ）
316.8 14歳から考えたいアメリカの奴隷制度 【文学】

（ヘザー　アンドレア　ウィリアムズ） （読物）
335.8 図解NPO法人の設立と運営のしかた F 包帯クラブ（天童 荒太）

（宮入 賢一郎） F パラレル・フィクショナル（西澤 保彦）
F 風の港（村山 早紀）

【自然科学】 F タイムマシンに乗れないぼくたち
451.8 最新カーボンニュートラルの基本と （寺地 はるな）

動向がよ～くわかる本（池原 庸介） F 燕は戻ってこない（桐野 夏生）
F 漆花ひとつ（澤田 瞳子）

（医学・薬学） F 春のこわいもの（川上 未映子）
493.7 うつ吸いイラスト帳（なおにゃん）

（随筆）
【技術】 914.6 ないものねだるな（阿川 佐和子）
（家政学・生活科学） 914.6 9割は無駄。（志茂田 景樹）

596.0 おいしい子育て（平野 レミ）
596.0 もっと!魔法のてぬきごはん（てぬキッチン） （外国文学）
596.0 「つくりおき食堂」の超ベストレシピ B933.7 男たちを知らない女

（若菜 まりえ） （クリスティーナ　スウィーニー=ビアード）
596.4 楽しく作って毎日おいしいこどものおべんとう

（野上 優佳子） 【地域資料（郷土資料）】
596.6 オートミールのパン&スイーツ H366.8 お隣は外国人（「お隣は外国人」編集委員会）

（幸の食べ瘦せ食堂）

（注：書名の前の数字は分類番号です。）

）の

「ハックルベリー・フィンの冒険」「トム・ソーヤの冒険」など、数々の冒険譚を

執筆した文豪マーク・トウェイン。

その心浮き立つ名作とは裏腹に、晩年トウェインは衝撃的な内容の本作を

匿名で執筆し、発表当時は理に反していると批判の嵐が巻き起こりました。

しかし近年では科学の発展や倫理学の研究、そして様々な社会情勢からト

ウェインの主張が見直されています。

「自己啓発の劇薬」というサブタイトルが相応しい、まさに禁断の一冊です。

「人間とは何か？」 マーク・トウェイン 著

「心の不安がスッと消える うつ吸い イラスト帳」

志村まゆみ 著 鹿目将至 監修

コミュ障でもうつでも大丈夫、何とか生きていける。

読み進めるだけでそんな気持ちにさせてくれる、優しいイラスト集です。

ゆるいウサギのイラストとシンプルで見やすい文字で構成されており、

心が疲れている人でもストレスなく読める工夫が満載です。

気持ちが落ちてしまっても、幸せに生きることができるコツを教えてくれます。


