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366号　
1月31日　

【総記】 【文学】
031.5 ギネス世界記録2024（クレイグ　グレンディ）

＜読物＞
【哲学】 BF となりのナースエイド（知念 実希人）

146.8 自分のためのグリーフケア（坂口 幸弘） BF 心霊探偵八雲INITIAL FILE魂の素数（神永 学）
159 DIE WITH ZERO（ビル　パーキンス） F この会社、後継者不在につき（桂 望実）

F 絡新婦の糸（中山 七里）
【歴史】 F 椿ノ恋文（小川 糸）

289.3 超人ナイチンゲール（栗原 康） F まいまいつぶろ（村木 嵐）
290.9 地球の歩き方A34 クロアチア スロヴェニア F 襷がけの二人（嶋津 輝）

（地球の歩き方編集室集） F ラウリ・クースクを探して（宮内 悠介）
290.9 地球の歩き方D09 香港 マカオ 深セン F 八月の御所グラウンド（万城目 学）

（地球の歩き方編集室集） F 可燃物（米澤 穂信）
F きこえる（道尾 秀介）

【社会科学】 F あなたの目に私は映らない（腰山 ひとみ）
361.4 ずるい傾聴術（中村 淳彦） F 君がいたから、壊れた世界が輝いた
361.5 大限界（小出 祥子） （小桜 菜々）
366.2 副業おじさん（若月 澪子）

＜随筆＞
＜医学・薬学＞ 914.6 思い出の屑籠（佐藤 愛子）

493.1 今すぐ、冷えとり!（オレンジページ） 914.6 新・地図のない旅3（五木 寛之）
493.4 脂肪肝の人のための食品成分BOOK（栗原 毅） B914.6遺言未満、（椎名 誠）
493.7 今日も一歩も外に出なかったけど

いい一日だった。（なおにゃん） ＜手記＞
493.9 子どもの傷つきやすいこころの守りかた 916 当事者対決!心と体でケンカする（頭木 弘樹）

（こど看）
494.8 AGA治療革命（笠井 敬一郎）
497.9 70歳の壁を越える食べる力（栗原 毅）

【技術】
558.3 深海ロボット、南極へ行く（後藤 慎平）

＜家政学・生活科学＞
595.4 自分でできる美爪ケア（定 史子）
595.5 顔のたるみ しわ・老け・顔太り自力で一掃!

名医が教える最新1分美顔術（奥田 逸子）
596.2 グラタン・ドリア（堤 人美）
596.6 ほっとする北欧のおやつ（ヴェントゥラ愛）
596.6 初めて作るかわいい練りきり和菓子

（川嶋 紀子）
599.3 子どもも親もラクになる偏食の教科書

（山口 健太）

【産業】
645.6 イヌの看取りガイド（小林 豊和）

【芸術・スポーツ】
743 うまくてダメな写真とヘタだけどいい写真

（幡野 広志）
777 新聞紙で人形づくり&劇あそび（渡辺 真知子）
780.7 プロトレーナーが本気で教える完全体幹教本

（木場 克己）

【言語】
809.2 「秒」で伝える（小倉 仁志）

（注 ： 書名の前の数字は分類番号です。）

「となりのナースエイド」

知念 実希人／著

「子どもも親もラクになる

偏食の教科書」

山口 健太／著

新人ナースエイドの澪は、天才外

科医・竜崎と時にぶつかりながら、

患者に寄り添い癒していく。ある日、

澪の身辺に怪しい影が差し…。書

き下ろしノンストップ医療サスペン

ス。ドラマの原作。

約3割の親が、子どもの偏食で悩ん

でいる。偏食とはどういうものか、そ

もそも子どもの偏食は改善すべき

なのか、なぜ偏食になってしまうの

か、どう対応すべきなのかを解説す

る。

「遺言未満、」

椎名 誠／著

もう終点に近い気配だ-。その時、

何を見て、何を想い、どう果てる

のか。作家、ときどき写真家がカ

メラを抱えて迷い込んだ“エンディ

ングノート”をめぐる17の旅。
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1月31日　

【しゃかい】 【えほん】
318 47都道府県おもしろ条例図鑑（長嶺 超輝） E アンパンマンとひかるゆき（やなせ たかし）
385 すみっコぐらしといっしょに学ぼう♡ E おもちのたいそう（いもと ようこ）

よのなかのルールとマナー（寳來 生志子） E そらまめくんのこしょこしょこしょ
心霊探偵八雲INITIAL FILE魂の素数（神永 学） （なかや みわ）

【りか】 E ふゆのあとにははるがきます（石井 睦美）
450 ドラえもん探究ワールド E おせちりょうり（はまの ゆか）

科学技術がつまっている!地下空間のひみつ E 雪のふしぎ（いしがき わたる）
（藤子　F　不二雄） E 映画すみっコぐらし ツギハギ工場のふしぎなコ

481 とにかくだいすき!恋するいきもの図鑑DX （小宮山 みのり）
（今泉 忠明） E しーっ（たしろ ちさと）

498 こんなときなに食べる?（牧野 直子）
【しらべる本】

【こうぎょう】 R440 藤井旭の天文年鑑2024年版（相馬 充）
518 下水道のサバイバル1（ポドアルチング）
589 マイメロディ♥クロミのおしゃれずかん 【ほっかいどうの本】

（日本ファッションスタイリスト協会） H289 まつうらさんとたびするほん１

596 シナモロールのスイーツずかん （タケシロードツアーG)

（日本スイーツ協会） H289 まつうらさんとたびするほん２
（タケシロードツアーG)

【げいじゅつ】
783 やってみようサッカー（大槻 邦雄）

【ことば】
811 ドラえもん探究ワールド漢字のひみつ

（藤子　F　不二雄）

【おはなし】

＜日本のおはなし＞
913 ねこもおでかけ（朽木 祥）
913 Occult-オカルト-2（むくろ 幽介）
913 この世で一番怖い答え・黒（松本 うみ）
913 映画窓ぎわのトットちゃんストーリーブック

（黒柳 徹子）
913 テーマパークのおばけずかん（斉藤 洋）
913 かいけつゾロリノシシいきなり王さまになる!

（原 ゆたか）
913 虹いろ図書館半分司書のぼくと友だち

（櫻井 とりお）
913 キオクがない!（いとう みく）
913 用具室の日曜日（村上 しいこ）
913 銀行屋と小間使い猫（廣嶋 玲子）
913 推しの子（赤坂 アカ）
913 異世界でカフェを開店しました。3

（甘沢 林檎）
913 異世界でカフェを開店しました。4

（甘沢 林檎）

＜海外のおはなし＞
933 ウォンカとチョコレート工場のはじまり

（シベアル　パウンダー）
933 グレッグのダメ日記 脳みそが、もういっぱい!

（ジェフ　キニー）

（注 ： 書名の前の数字は分類番号です。）

割の親が、子どもの偏食で悩ん

でいる。偏食とはどういうものか、そ

か、どう対応すべきなのかを解説す

「キオクがない! 」

「おもちのたいそう」

「こんなときなに食べる?」

いとう みく／作

平沢 下戸／画

積み重ねてきた14年が、突然

全部なくなった。事故にあい、

記憶喪失になった僕。性格も

前と変わったみたいだ。でも、

隣に住むカンナから、「人間に

初期化なんて合のいい機能は

ついてなよ」と言われ…。

いもと ようこ／作・絵

おもちの体操を始めます。ぶつ

からないよう、間隔をあけてな

らびましょう。始めに準備体操。

硬い体をあっためて、やわらか

くしましょう。次はごろんごろん

体操、その次はせのびの運動

…。

牧野 直子 ／監修

坂井 建雄 ／監修

「足が速くなりたい」「集中力を

つけたい」「かぜを治したい」…。

目的に合わせて、からだに必

要な栄養素とその栄養素がふ

くまれた食べ物、その食べ物を

おいしく食べられる料理を紹介

する。コラムやクイズも掲載。


